
I Club della Risata in Italia - aggiornato a gennaio 2012

Abruzzo

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

CH Chieti La Compagnia del sorriso c/o Ludoteca Comunale Via Aminterno Mercoledì ore 21,00-22,30

Scannella Alessia                                             

Di Censo Anastasia                                        

Del Grosso Tiziano

alssiascannella@libero.it 338/9042824

PE Pescara Colli Club della Risata c/o Circoscrizione Pescara Colli Via di Sotto 8/12 Sabato ore 9,30 Carlo Colucci colucci_carlo@yahoo.it 335/7073726

PE Francavilla Club della Risata Francavilla c/o Centro Aki Via Nazionale Adriativa Nord 43 Martedì ore 21,00

Scannella Alessia                                             

Di Censo Anastasia                                        

Del Grosso Tiziano

alssiascannella@libero.it 338/9042824

Campania

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

NA Napoli Arcipelago della Solidarietà Via S.Nicola a Nilo 5 Lunedì ore 19,00 Rodolfo Matto rodolfo.matto@gmail.com 349/7626325

Maria Rosaria Martinucci rosy.martinucci@gmail.com 334/8445605

Cinzia Aruta cinziaaruta@libero.it 3394215619

SA Salerno Club L'Arca Piazza Alfano I° n. 7 Martedì ore 20,30 Barbara Moretti barbaralaugh@gmail.com 349/4032799

SA Battipaglia CLUB "Battipaglia c/o Centro Olistico Albatros Via Mazzini 107 Martedì ore 19,00 Barbara Moretti barbaralaugh@gmail.com 349/4032799

Emilia Romagna

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

BO Bologna Centro Munay Da definire Beatrice Ramsauer centromunay@gmail.com 335/6241206

BO Bologna Club "Auroradafne” Via Emilia Levante 59 Martedì ore 19,30 Rossella Belsasso info@auroradafne.it 393/9196805

RN Rimini Club della Risata TOTEM Via Fattori 23 Venerdì ore 19,00/20,30 Raffaella Pozzi raffaella.pozzi@virgilio.it

333/2545925 

0541/734829        

cell. 331/1203159

RA Alfonsine Nelle scuole Mirella Tasselli miritas@libero.it 339/1224510

Manuela Marchetti manuela.marchetti@yahoo.it 349/7006244

Gari Pergetti

Iris Pergetti

RN Rimini Club della Risata Rimini c/o Centro sociale Grottarossa Via della Lontra 40 Mercoledì ore 21,00-22,00 Raffaella Pozzi raffaella.pozzi@virgilio.it 333/2545925

Friuli Venezia Giulia

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

PN Fontanafredda Assoc.Culturale La Ceiba Cerchiumvitae Scuola Elementare Romano di Vigonovo Da Mercoledì 21 settembre Cinzia Visentin cinzia@cerchiumvitae.it 349/2879089

Letizia Espanoli LETIZIA.ESPANOLI@ALICE.IT

Maurizio Meletani

UD Udine UNITRE Bertiolo Bertiolo Giovedì ore 21,00/22,30 Alasha Claudia Simonato 339/1297883

Lazio

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

RM Roma Municipio II Centro Yoga Vento d'Oriente Via Alessandria 40 2° Domenica del mese ore 18,30 (su prenotazione) Cristiana Lauri e Paola Ciapponi
380/7512713 

329/3276989

RM Roma www.laughnlearn.net Via Ernesto Rossi 18 ydr nelle lezioni d'inglese Danny Singh singh_danny@hotmail.com 339/1626359

RM Municipio XI Garbatella Club della Risata CEIS Roma Via Attilio Ambrosini 129 Mercoledì ore 18,00 Laura Toffolo, Teresa Oliva contatti@yogadellarisata.it 320/2779005

RM Roma Municipio XVI Club della Risata 360° SUD Via Toscani 11-13 Venerdì ore 10,00 Laura Toffolo, Teresa Oliva contatti@yogadellarisata.it 320/2779005

RM Roma Municipio XII Club della Risata Bluwave Team Via del Mare 128 Sabato ore 11,00 Segreteria Bluwave e Francesca La Manna
06/5923306 

320/7123510

RM Roma Municipio XIII Club della Risata OSTIA c/o Ass. Affabulazione Piazza Agrippa 7/H Mercoledì ore 19,00 Alessia Morelli 349/7937129

RM Municipio XII Eur-Spinaceto Club della Risata Spinaceto Via Carlo Avolio 60/A Giovedì ore 18,00 (su prenotazione) Laura Toffolo, Smilla contatti@yogadellarisata.it 320/2779005

Via Montello 36 Lunedì ore 18,30/20,00
380/6356355

PN Zoppola Centro Universo del Sorriso

Club della Risata Centro ArmoniaNapoliNA

Lunedì/Giovedì

Venerdì ore 19,00Salita Arenella 13/B

RE Reggio Emilia La Palestra della Felicità c/o Agriturismo Le Querce Via Azzarri 68



Liguria

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

GE Genova Club della Risata Genova c/o Centro Civico Remigio Zena Salita del Prione 26 int. 1 - Genova Nervi Eva Provedel evayogadellarisata@gmail.com 393/3226436

Lombardia

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

BS Montichiari Associazione Culturale Namastè Via Brescia 138 Martedì ore 20,30 Loretta Kubelka associazionenamaste@libero.it 389/1215999

BS Lumezzane Club "Molto bene" Residenza Le Rondini Giovedì ore 20,30 Mauro Turrini mauro.turrini@tin.it 328/6276039

MI Arese Yoga della Risata Arese Social Club Presso "Il Grancaffè" Viale Einaudi 21 Domenica ore 11,00 Bruna Ferrarese bruna.fer@hotmail.it 338/7565445

MI Milano Club della Risata Fra Cistoforo c/o Biblioteca Comunale Fra Cristoforo Via Fra Cristoforo 6 Sabato ore 14,30 Loretta Bert www.clubdellarisatafracristoforo.blogspot.com 349/3173714

MI Milano CAM Zona 8 Via Lampugnano 145 Ogni Mercoledì ore 18,00/18,45 (dal 25/01/2012) Monica Giordani info@coaching4u.it 335/6270553

VA Ispra Budokai - Club House ccr Via Esperia Giovedì ore 17,00/18,00 Marina Gregoire marina_craizar@hotmail.com 333/8212139

Marche

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

PU Urbino Accademia della risata Viale Comandino 70 Martedì ore 21,00 Alessandro Bedini alessandrobedini@libero.it 349/7660950

MC Recanati Club Lemat Via Vinciguerra Giovedì ore 21,00 Lara Lucaccioni lara@lematpercorsi.it 329/8983686

Piemonte

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

TO Torino Club Scriba c/o Cascina Roccafranca Via Rubino 45
Da Lunedì 18/09/2011 al 28/05/2012                      

ore 18,00/19,00
Loredana Zagami loredanazagami@libero.it 338/1256638

Marina Lupo mmarnet@tin.it

Marisa Ruffo maruffa2002@libero.it

TO Torino Centro Polifunzionale LA TORRE Via Ponzio 10
Da Martedì 7 febbraio ore 17,30 (over 65) ore 19,00 

(per tutti) su prenotazione
Loredana Zagami loredanazagami@libero.it 338/1256638

TO Torino Club della Risata Scriba Via Tunisi 108
Venerdì ore 15,30 (over 65), Sabato ore 17,00 (per 

tutti) su prenotazione
Loredana Zagami loredanazagami@libero.it 338/1256638

NO Varallo Pombia Centro OMKARA Accademia Via Martiri della Libertà 67 Sabato ore 11,00 Marina Gregoire marina_craizar@hotmail.com 333/8212139

Puglia

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

LE Lecce Club della Risata c/o Load S.r.l. Via Frà Nicolò da Lequile 1 Lunedì ore 19,30 Cristina Bari cristina@loadtrainers.it 329/1475818

BA Bisceglie Per le scuole Incontri a progetto Lucia Suriano 347/7928558

Sardegna

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

CA Cagliari Club della Risata Parrocchia Madonna della Strada Via Crespellani Giovedì ore 20,30 Antonio Meridda coachmeridda@gmail.com 340/6483500

OR Tramatza Club della Risata Tramatza Casa Enna, Via Jenne Da definire Federico Lutzu laughing.lutzu@gmail.com 328/9568489

Toscana

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

Simonetta Marchionni simonettamarchionni@virgilio.it 338/8661689

Gabriella Bigi gabriellabigi@libero.it 349/8406935

GR Orbetello Unitre Sede Unitre Orbetello Martedì ore 17,00 quindicinale AnnMarie Kjellander amkjellander@gmail.com 329/6152244

PI Pisa Centro Namastè Via degli Artigiani, 6 (vicino P.za S.Silvestro) Giovedì ore 18,00/19,00 Saveria Bonaccurso saveriabonaccurso2002@yahoo.it 338/2132378

PI Pisa Uni.De.A Via Benedetto Croce 34 Venerdì ore 17,00/18,00 Saveria Bonaccurso saveriabonaccurso2002@yahoo.it 338/2132378

Su prenotazione

TO

FI Firenze Parchi e centri yoga

Per le scuoleTrofarello
011/6490906

Da definire



Trentino Alto Adige

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

TN Trento Associazione Kultrun un mundo de buenos vibras Da definire Monica Gonzo Salinas kultrun@interfree.it 347/8859756

Umbria

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

TR Terni Club della Risata c/o LILT di Terni Viale Trento 50 Mercoledì ore 15,30 Di Calisto Lia la.dicalisto@gmail.com 338/9894970

Veneto

Provincia Città Nome e sede Inidirzzo Quando Persona da contattare Mail Telefono

Paola Dalle Crode cadeimorer.yogadellarisata@gmail.com

Marco Napoletano marconapy@libero.it

Laura Biolghini cadeimorer.yogadellarisata@gmail.com 340/3514921

TV Vittorio Veneto La Palestra della Felicità c/o Palestra di Medicina Sportiva Cesana Malanotti Via Carbonera 15 Martedì e Venerdi ore 20,30 Daniele Berti daniele@lapalestradellafelicita.com 337/447006

VE Mestre Circolo Ruah Via Bissuola 92/F Giovedì Isabella Coniglio 392/2275340

Patrizia Bragagnolo pbbrapatty@gmail.com 333/1385455

Fernanda Iaria
MensileVI Rossano Veneto Club della Risata c/o Officine Bragagnolo S.r.l. Via Ramon 26

TV Santa Lucia di Piave (Conegliano) Club della Risata c/o Ca' dei Morer Via Sarano 11 Venerdì


